
АННОТАЦИЯ К РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЕ 

 ПЕДАГОГА-ПСИХОЛОГА  

 
Рабочая программа составлена на основе основной общеобразовательной программы 

– образовательной программы дошкольного образования ДОО, разработанной в 

соответствии с федеральным государственным образовательным стандартом дошкольного 

образования, Федеральной  образовательной  программой дошкольного образования,  

Федеральной адаптированной образовательной программой дошкольного образования, а 

также с учетом особенностей образовательного учреждения. 

Программа направлена на разностороннее развитие детей дошкольного возраста с 

учетом их возрастных и индивидуальных особенностей, в т.ч. достижение детьми 

дошкольного возраста уровня развития, необходимого для успешного освоения ими 

образовательных программ начального общего образования. 

Программа определяет содержание и структуру деятельности педагога-психолога с  

учётом направлений работы педагога-психолога: психологическая профилактика, 

психологическое просвещение, психологическая диагностика, коррекционно-

развивающая работа, психологическое консультирование, психологическая экспертиза 

(оценка) комфортности и безопасности образовательной среды ДОУ, психолого-

педагогическое, методическое сопровождение реализации основных и дополнительных 

программ. 

 

Цель: психолого-педагогическое сопровождение образовательного процесса в МБДОУ 

«Детский сад № 87», основных и дополнительных образовательных программ; оказание 

психолого-педагогической помощи лицам с ограниченными возможностями здоровья, 

испытывающим трудности в освоение основных общеобразовательных программ, 

развитии и социальной адаптации. Определение основных направлений психологического 

сопровождения реализации образовательных инициатив для обеспечения полноценного 

формирования интегративных качеств дошкольников, в том числе общей культуры, 

развитие физических, интеллектуальных и личностных качеств с приоритетным 

направлением социально - коммуникативного развития; предпосылок учебной 

деятельности, обеспечивающих социальную успешность, сохранение и укрепление 

здоровья детей дошкольного возраста, коррекцию недостатков в их психическом 

развитии. 

Задачи: 

1. определение ООП обучающихся, в том числе с трудностями освоения Федеральной 

программы и социализации в ДОО; 

2. своевременное выявление обучающихся с трудностями социальной адаптации, 

обусловленными различными причинами; 

3. осуществление индивидуально ориентированной психолого-педагогической 

помощи обучающимся с учетом особенностей их психического и (или) 

физического развития, индивидуальных возможностей и потребностей (в 

соответствии с рекомендациями психолого-медико-педагогической комиссии или 

психологопедагогического консилиума образовательной организации (далее - 

ППК); 

4.  оказание родителям (законным представителям) обучающихся консультативной 

психолого-педагогической помощи по вопросам развития и воспитания детей 

дошкольного возраста;  

5. содействие поиску и отбору одаренных обучающихся, их творческому развитию; 

6. выявление детей с проблемами развития эмоциональной и интеллектуальной 

сферы; 

7. реализация комплекса индивидуально ориентированных мер по ослаблению, 

снижению или устранению отклонений в развитии и проблем поведения. 



 

 Содержание Рабочей программы в соответствии с требованиями Стандарта 

включает три основных раздела: целевой, содержательный, организационный. 

 Целевой раздел включает в себя пояснительную записку, планируемые результаты 

освоения программы и описание подходов к педагогической диагностике достижений 

планируемых результатов. 

 Пояснительная записка раскрывает: 

• цели и задачи реализации программы; 

• принципы и подходы к формированию программы; 

• значимые для разработки и реализации программы характеристики, в том числе 

характеристики особенностей развития детей дошкольного возраста. 

• особенности образовательной деятельности и специфику (в том числе язык обучения, 

форму обучения, сроки освоения). 

 Планируемые результаты освоения программы конкретизируют требования ФГОС 

ДОк целевым ориентирам в обязательной части и части, формируемой участниками 

образовательных отношений, с учетом возрастных возможностей и индивидуальных 

различий (индивидуальных траекторий развития) детей, а также особенностей развития 

детей с ограниченными возможностями здоровья, в том числе детей-инвалидов (далее - 

дети с ограниченными возможностями здоровья). 

 Содержательный раздел представляет общее содержание программы, 

обеспечивающее полноценное развитие личности детей. 

Содержательный раздел Рабочей программы включает: 

• Содержание деятельности по психолого – педагогическому сопровождению 

образовательного процесса 

Основные направления деятельности педагога – психолога: 

• Психологическое просвещение 

• Психологическая профилактика 

• Психологическая диагностика 

• Развивающая и коррекционная работа 

• Психологическое консультирование 

• Психологическая экспертиза безопасности образовательной среды 

• Психолого-педагогическое и методическое сопровождение реализации основных и 

дополнительных 

• Взаимодействие педагога – психолога с администрацией и специалистами ДОУ 

• Взаимодействие педагога – психолога с семьёй 

 Организационный раздел содержит описание материально-технического 

обеспечения Рабочей программы, обеспеченности методическими материалами и 

средствами обучения и воспитания, особенности организации развивающей предметно-

пространственной среды. 

 Срок реализации данной программы рассчитан на один учебный год. 


